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TUS DERECHOS ANTES
@ DEL INICIO DEL PROCESO

DERECHOS LABORALES

La ley reconoce tu derecho a mantener tu empleoy
a organizar tu vida laboral de manera que se
adapte a tu situacion. Si necesitas dejar temporal o
definitivamente tu puesto por tu seguridad, tienes
derecho a proteccion y ayuda para encontrar un
nuevo trabajo si lo necesitas.

DERECHO A RECIBIR INFORMACION

Desde que denuncias, puedes recibir informacion
clara sobre tus derechos, ayudas, proteccion y
abogado. Puedes pedirla en la comisaria, al juez o
en la Oficina de Asistencia a las Victimas del Delito.

DERECHO A LA ASISTENCIA JURIDICA

GRATUITA INMEDIATA
Puedes recibir ayuda legal gratuita desde el primer
momento, incluso sin haber denunciado aun.
Ademas, dispones de este derecho durante todo el
proceso. Un/a abogada/o puede ayudarte a pedir
proteccion. Puedes pedirla en la comisaria, en la
Guardia Civil o al juez.

DERECHO A ENTENDER Y SER ENTENDIDA

Estaras siempre acompanada y se te explicara todo
en un lenguaje claro, sencillo y en tu idioma.

DERECHO A LA ATENCION MEDICA,
PSICOLOGICAY SOCIAL URGENTE

Incluso sin denunciar, tienes derecho a recibir ayuda
médica, emocional y social de profesionales
especializados. Pueden ofrecerte apoyo psicologico,
atencion médica urgente o un lugar seguro donde
estar si lo necesitas.
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DERECHO A SER PARTE EN EL
PROCEDIMIENTO PENAL

Cuando denuncies una situacion de violencia de
género, recuerda que no estas sola. Tienes
derecho a que tus intereses se defiendan y a que
te acompainen profesionales que te apoyen
durante todo el proceso.

DERECHO A RECIBIR MEDIDAS DE
PROTECCION

El juez puede dictar medidas para protegerte,
como ordenes de alejamiento respecto a tu
agresor o proteccion policial. Puedes pedirlo al
juez, al fiscal o a tu abogado. La Oficina de
Asistencia a las Victimas del Delito también te
ayuda a gestionarlo.

DERECHO A LA PROTECCION DURANTE

LA INVESTIGACION PENAL
Hablaras de lo que conoces en total confianza y
se te molestara lo minimo. En todo momento
cuidaremos de tu tranquilidad.

DERECHO A APORTAR PRUEBAS

Tienes derecho a contar todo lo que sepas y a
entregar cualquier prueba que pueda ayudar a
aclarar lo que ocurrié. Tu abogada o abogado se
encargara de presentarlo todo por ti, para que
no tengas que preocuparte. Seras escuchada en
todo momento.

DERECHO A LA PROTECCION FRENTE A

LA VICTIMIZACION SECUNDARIA
Tienes derecho a que el proceso no te haga
revivir lo que has sufrido. Se pueden usar
medidas especiales como videollamadas o
salas preparadas para que declares una uUnica
vez y estés mas protegida.




TUS DERECHOS EN EL
JUICIO ORAL

DERECHO A UN JUICIO A PUERTA

CERRADA
No tienes que enfrentate a tu agresor si no
quieres. Ademas, el juicio se celebrara a
puerta cerrada. Tu bienestar emocional es lo
mas importante, y la ley lo respeta.

DERECHO A DECLARAR SIN CONTACTO
CON EL AGRESOR

Puedes declarar sin ver a tu agresor, por
videoconferencia o con un biombo. Tu abogado
o el fiscal pueden pedirlo al juez antes del juicio.

DERECHO A INTERPRETE Y TRADUCCION

GRATUITA

Si no hablas bien el idioma o te cuesta
expresarte, tienes derecho a que una persona te
ayude como intérprete sin ninglun coste.
También puedes pedir que te traduzcan los
documentos importantes del caso. Asi podras
entenderlo todo con tranquilidad y defender tus
derechos sin miedo.

DERECHO A RECIBIR INFORMACION
SOBRE LA CAUSA PENAL

Seras informada de todos los detalles del
juicio y su resultado. Si algo te causa duda, tu
abogado con gusto te explicara los detalles.

DERECHO A NO SER SOMETIDA A
PREGUNTAS IRRELEVANTES SOBRE TU
VIDA PRIVADA

Tranquila, no te pueden hacer preguntas que no tengan
nada que ver con lo ocurrido. No tienen derecho a
preguntarte sobre tu vida intima, tus relaciones o
cualquier cosa personal que no sea importante para

entender el delito. Solo te preguntaran lo necesario y

siempre respetando tu dignidad.
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DERECHO A CONOCER LA SITUACION
PENAL DETU AGRESOR Y DERECHO A
SEGUIR RECIBIENDO APOYO

Tienes derecho a saber si el agresor sale de
prisibn y a seguir recibiendo ayuda
psicolégica y juridica. Solicitalo al juez o en la
Oficina de Asistencia a las Victimas.

DERECHO AL CAMBIO DE APELLIDO
Puedes empezar de nuevo y sentirte mas
segura con tu identidad. Este derecho esta
pensado para ayudarte a ti y a tu familia a
seguir adelante.

{ ;/ _DERECHO A PARTICIPAR EN LA

g EJECUCION DE LA PENA
Después del juicio, también tienes derecho a
ser escuchado en decisiones que puedan
afectar tu tranquilidad y seguridad, como que
el agresor pida permisos para salir o un
cambio de prision. Tu abogada o abogado
puede pedir que el juez te avise y te permita
dar tu opinién antes de que se tome cualquier
decision.

DERECHO AL REEMBOLSO DE GASTOS

Si, asi como lees, si participaste en el proceso,
te pueden devolver los gastos que te supuso.

DERECHO A RECIBIR MEDIDAS CIVILES
Si la sentencia penal incluye medidas civiles —
ej.: atribucion del uso de la vivienda familiar,
suspension de visitas del agresor a los hijos,
custodia o patria potestad— tienes derecho a
que esas medidas se ejecuten realmente y sin
trabas, es decir, que no quede “solo en papel”.
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